
 

 

 
Associazione 

“La Bottega dell’Orefice” 
Sezione appulo-Lucana 

 Centro Ambrosiano 
Metodi Naturali  

Milano 

in collaborazione con
Consultorio “La Famiglia” - Lecce

Organizzano il

Corso Interregionale di Formazione
per Insegnanti dei “Metodi Naturali”

per il Controllo della Fertilità
(Metodo sintotermico)

Lecce
Maggio -  Dicembre 2004

E con il patrocinio di:
Conferenza Episcopale Pugliese

Forum Regionale Associazioni familiari
Commissione Regionale di Pastorale Familiare
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 

della Provincia di Lecce
Federazione Pugliese Consultori Familiari 

di Ispirazione Cristiana

È stato chiesto il patrocinio a:
Università degli Studi di Lecce

Associazione Medici Cattolici  Sezione Puglia

Direttore del Corso:           Dr. Michele Barbato
Segreteria Scientifica:       Dott.ssa L. Carli
                                          Dott.ssa A. R. Capozza Chiari

Segreteria organizzativa:  Sig.ra A. Lomoro
Tutor del Corso:                Dott.ssa A. R. Capozza Chiari

Sede del Corso: Nuovo Seminario  Lecce - Via Stomeo

OBIETTIVO DEL CORSO
-L’obiettivo del corso è quello di formare operatori qualificati e 
specializzati nell’insegnamento dei Metodi Naturali di regolazio-
ne della fertilità (Metodo Sintotermico) e fornire loro:
- uno studio specifico e qualificato sugli aspetti tecnico-scientifici 
della pianificazione familiare naturale;
- un approfondimento sui contenuto del Magistero;
- una chiave di lettura antropologico-culturale della relazione di 
coppia, nonché delle problematiche inerenti la regolazione delle 
nascite e l'affettività e sessualità umane;
- una adeguata formazione alla consulenza di coppia. 

DESTINATARI
- Il corso è rivolto a medici, ginecologi, pediatri, consulenti fami-
liari, biologi, ostetriche, assistenti sociali, educatori, infermieri e 
religiosi, nonché ad operatori della pastorale familiare e giovanile 
e ad operatori socio-sanitari e consultoriali e a quanti altri, a vario 
titolo, sono interessati e impegnati nel lavoro educativo con le fa-
miglie e le coppie, i fidanzati e i giovani.

Metodologia
- Il corso si articola in 6 moduli, ciascuno della durata di un week-
end, a cadenza mensile. E' richiesto un impegno complessivo di 70 
ore, non comprensivo del tirocinio pratico che si effettuerà al ter-
mine del corso.
La didattica del corso si articola in:
- lezioni teoriche;
- esemplificazioni cliniche;
- team-gruop;
- laboratori;
- esercitazioni e test di valutazione.

Frequenza
- La frequenza al corso è obbligatoria. 
  L'assenza è tollerata solo per  motivi gravi e giustificati e per non
  più di 1/5 delle ore di lezione.
- Al termine del corso, previo esame teorico, sarà svolto un tiroci-
nio pratico sotto la guida di un referente (“maestro di tirocinio”). 
Ultimato il tirocinio, infine, sarà possibile accedere all'esame fina-
le che darà diritto al Diploma di Insegnante del Metodo Sintoter-
mico e all'iscrizione all'Albo Nazionale degli Insegnanti dei Meto-
di Naturali di Regolazione della Fertilità.
- Il corso si svolgerà da maggio a dicembre 2004.
- Nel programma sono riportati gli orari di inizio e di fine lavoro di 
ogni singolo week-end, in quanto differenti tra loro. Il programma 
è suscettibile di variazioni che saranno tempestivamente comuni-
cate.

Sede
- Il corso sarà tenuto a Lecce, presso il Nuovo Seminario Arcive-
scovile -Via Stomeo.  Tel. 0832 218450

Modalità di iscrizione
- Il corso è a numero chiuso. Le iscrizioni saranno accettate fino al 
numero di posti previsto.
- All'atto dell’iscrizione, occorre presentare un breve curriculum 
vitae e allegare alcune note sulle prospettive di lavoro futuro come 
operatore della Regolazione Naturale della Fertilità.
- Dopo la presentazione della scheda di iscrizione, sarà effettuato 
un colloquio di ammissione con un Tutor del corso. In caso di ecce-
denza del numero di iscrizioni previste, sarà effettuato un pre-
esame di ammissione.
- Al corso è prevista la partecipazione di UDITORI che non parte-
cipano al tirocinio pratico e all’esame finale. Coloro che intendo-
no iscriversi dovranno far pervenire la scheda d’iscrizione debita-
mente compilata, unitamente alla copia del versamento della quo-
ta di iscrizione, entro e non oltre il 3 maggio 2004, a: Segreteria 
Regionale Associazione “La Bottega dell'Orefice” Via Nicolò 
dell'Arca,7 -70100 Bari.

Quota di partecipazione
- La quota di partecipazione in qualità di insegnante è di:

Euro 350,00.
Tale quota dà diritto a:
- partecipazione a tutte le lezioni ed esercitazioni;
- materiale didattico;
- pre-esame
- tirocinio pratico
- esame finale.
La quota di partecipazione in qualità di uditore è di:

- Euro 280,00 per singolo uditore;
- Euro 350,00 per coppia di uditori (marito e moglie)

Tale quota dà diritto a:
- frequenza del corso con esclusione delle esercitazioni pratiche;
- materiale didattico;
- attestato di partecipazione, grazie al quale l'uditore potrà operare 
come educatore ed informatore in tema di Regolazione Naturale 
della Fertilità. 

 La quota di iscrizione è rispettivamente di:
150,00 Euro per gli insegnanti:
100,00 Euro per gli uditori.

Il saldo della rimanente quota va effettuata entro e non oltre la fine del 
primo week-end.
Le quote possono essere versate tramite:
Assegno circolare intestato a: Associazione “La Bottega dell'Orefice” 
sez. Appulo-Lucana  Bari;
Bonifico bancario, per il quale è necessario rivolgersi alla segreteria 
regionale per conoscere le coordinate bancarie.

Sarà possibile usufruire di soluzioni vantaggiose per sistemazioni 
alberghiere e pasti per i non residenti.

Stampa VIVERE IN - Monopoli

Per informazioni rivolgersi  a:
Segreteria Regionale Associazione “La Bottega dell'Orefice” 
dalle ore 16,30  alle ore 20,00  Mercoledì e Venerdì. 
Tel. 080/5218807  Fax 080/5246926

Consultorio “La Famiglia” P.tta d'Enghien  73100 Lecce  
dalle ore 10,00 alle ore 12,00 e dalle ore 16,30 alle ore 18,30 
ogni Lunedì. Tel. 0832/249574

DOCENTI DEL CORSO

Avv. Giuseppe Barbaro
Avvocato.- Presidente Regionale Forum delle Associazioni Familiari 
Comitato Pugliese
Dott. Michele Barbato
Ginecologo C.A.Me.N. - Presidente Nazionale
Ass.”La Bottega dell’Orefice”
Dott.ssa Maria Boerci
Sessuologia-ginecologa C.A.Me.N. - Milano
Dott.ssa Gabriella Bozzo
Ginecologa C.A.Me.N. - Milano
Dott.ssa Anna Rita Capozza Chiari
Insegnante Metodi Naturali Ass.”La Bottega dell’Orefice”
Coordinatrice Servizio Sanitario-Metodi Naturali Consultorio
“La Famiglia” Lecce
Dott.ssa Lodovica Carli
Ginecologa - Divisione Ostetricia e Ginecologia-Ospedale Generale Regio-
nale “Miulli” Acquaviva delle Fonti - Presidente Regionale Ass. “La Botte-
ga dell’Orefice”
Dott.ssa Michela Di Gennaro
Medico -  Ins. Metodi Naturali Ass. “La Bottega dell’Orefice”
Coordinatrice Consultorio Fam. E.C.C.I.A.S.S. - Trinitapoli (Fg)
Dott.ssa Elena Giacchi
Ginecologa -  Centro Studi e Ricerche Regolazione Naturale della Fertilità 
Università Cattolica Sacro Cuore - Roma
Dott.ssa Francesca Iuspa
Ginecologa -  Ins.Metodo Billings
Prof.ssa Angela Mongelli
Docente di Sociologia dell’Educazione - Università degli Studi di Bari
Prof. Josè Noriega 
Incaricato di Morale Speciale  Pontificio Ist. Giovanni Paolo II - Roma
Dott.ssa Angela Novielli
Pedagogista-Consulente educativo - Ins. Metodi Naturali - Ospedale Gene-
rale Regionale “Miulli” Acquaviva delle Fonti - Coordinatrice Unità For-
mativa Educ. Sessuale  Ass. “La Bottega dell’Orefice”
Prof. don Angelo Panzetta
Docente di Teologia Morale - Pontificio Seminario Regionale di Molfetta
Prof. Padre Angelo Serra, s.j.
Professore Ordinario di Genetica Umana - Università Cattolica di Roma
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