
MARIA, GRANDE MARIA
Maria, grande Maria
la più grande fra tutte le felici Marie,
grandissima fra le donne
Te vuole il mio cuore amare,
la mia bocca lodare,
la mia mente venerare,
la mia anima pregare,.
Madre Signora,
dalla quale abbiamo un tale fratello,
come ti potremo ringraziare e lodare?

S. Anselmo di Aosta (1033-1109),
Vescovo e dottore della Chiesa

TU CHE CI AMI PER PRIMO
O Dio che ci hai amato per primo
Noi parliamo di te
come un semplice fatto storico,
come se una volta soltanto
tu ci avessi amato per primo.
E tuttavia lo fai da sempre.
Molte volte, ogni volta,
durante tutta la vita
tu ci ami per primo.
Quando ci svegliamo al mattino,
e volgiamo a te il nostro pensiero,
tu sei il primo, tu ci hai amato per primo.
Se mi alzo all’alba e volgo a te
in un medesimo istante, il mio pensiero,
tu mi hai già preceduto,
tu mi hai amato per primo.
Quando mi allontano dalle distraizioni
e mi raccolgo per pensare a te,
tu sei stato il primo. E così sempre.
E noi ingrati,
parliamo come se una volta sola
tu ci avessi amato così per primo.

Soeren Kierkegaard (1813-1855), fi losofo danese

AMOREVOLEZZA
Vorrei che mi insegnassi ad amare, Signore,
semplicemente ad amare.
Per questo sono pronto ad offrirti il mio cuore.
Prendilo con te, perché impari a vivere.

Amare là dove mi trovo.
Amare coloro con i quali mi trovo.
Amare come hai detto tu
”Il prossimo come te stesso”.
Ecco proprio quello che vorrei.

Un amore vero che sia l’espressione del mio 
cuore.
Un amore che io possa donare senza 
secondi fi ni.
Un amore umano franco e generoso,
maturato nel mio cuore, sotto la tua guida.
Per questo ti affi do il mio cuore, Signore,
educalo bene,
fagli conoscere tutte le dimensioni
della tua missione.
Singore, ti dono il mio cuore per questi grandi 
ideali.
da Daniel Federspiel, Pregare con Don Bosco, Elledici


