Grazie Paola, molto rapida e utile la tua risposta.
Mi fai alcune domande e ti rispondo cosi magari mi aiuti ancora.
La mia cavalla ha 8 anni e ce l'ho da 3. L'ho smazzettata io ma fino
all'anno scorso la usavo solo per belle passeggiate in campagna facendole
forse perdere una buona doma western che la precedente proprietaria le aveva
dato. Da un anno sto cercando di lavorarla anche in piano per crescere
insieme. Premetto che io non sono un eccellente cavallerizza ma lei è di
cuore mi da molto e mi rispetta. Mediamente la monto tre o 4 volte alla
settimana  e le cose che sa fare sono basiche cioè volte,  mezze volte,
otto, in campagna ama fare qualche saltino, back, arresto al whoa, sa fare
il canter, cede abbastanza bene alla redine di appoggio su passo e trotto,
meno sul galoppo. Considera che a causa di un incidente che io ho avuto con
un altro cavallo sono stata ferma 6 mesi e lei pure quindi da tre mesi ho
ripreso a montarla scoprendo che necessita di rispolverare le buone
abitudini. Il galoppo l'ha sempre un pò sbagliato sia montata sia alla
corda....non le piace tanto il galoppo sinistro! Devo ammettere che anche io
quando la usavo in passeggiata non mi ponevo troppo il problema di come
galoppasse.Ora che ho voglia di migliorare le sue prestazioni mi sto
cimentando in una serie di cose la prima tra le quali il galoppo giusto (
anche alla corda) e il cambio in marcia. Applicherò da subito i tuoi
suggerimenti in modo da farti poi sapere se ho ottenuto dei risultati ma
colgo l'occasione anche per farti una domanda: attualmente sto usando un
filetto snodato con leve laterali non eccessive; ritieni che possa essere più
didattico un morso rigido, naturalmente da usare con dolcezza( io la uso
molto fuori bocca) per farle sentire meglio gli appoggi ?
Grazie ancora per i tuoi preziosi consigli......fammi sperimentare il
galoppo e poi ti chiederò approfondimenti sul cambio al volo.
A presto
Paola Brianzoli

