
"Sicurezza dei cittadini ”  
  
Si è chiuso nei giorni scorsi con successo e la consegna dei diplomi di partecipazione ;  il 3°Corso B ase di 
Difesa Personale organizzato dall’Associazione Sportiva Dilettantistica JUDO KIAI di Portogruaro  e 
patrocinato dal Comune di Portogruaro. 
La società ha riproposto nuovamente un ciclo di 16 lezioni la prima parte di 9 completamente gratuite 
tenuto dai Maestri ; Marco Dotta (judo-Ju Jistu) e Flavio Giotti (Ju jitsu),  Giovanni Grosso (Karate), Marco 
Durigon (judo) e Colesso Federico (Ju Jitsu)  completato da alcuni interventi tra cui quella di un agente di 
polizia per quanto riguarda le leggi vigenti.  
Il corso di difesa personale prevedeva lezioni dai concetti semplici e tecniche efficaci alla portata di 
qualunque persona. 
Particolarità del corso multidisciplinare Portogruarese e' che si è voluto unire ancora una volta le esperienze 
tecniche dei maestri delle tre discipline principe della difesa personale quali il Judo , il Karate e il Ju Jitsu . 
Il corso gratuito di 9 lezione e stato completato da una fase più avanzata e ha visto la partecipazione di oltre 
quarantacinque iscritti uomini e donne in varie fasce d’età, seriamente motivate e costanti nel portarlo a 
termine .  
Il presidente del Judo Kiai Marco Dotta , durante una simpatica serata conviviale ha ringraziato i corsisti per 
la  partecipazione al corso per l’ impegno e per la  bravura nel intraprendere con successo e predisposizione 
un attività; quella delle arti marziali  impegnativa a livello psicologico e motorio . 
Un ringraziamento personale al Comune di Portogruaro per la fiducia accordata allo staff, è a tal proposito ha 
ricordato che il patrocinio pubblico e l’effettuazione dei corsi di difesa personale in una palestra FIJLKAM 
sono garanzia di serietà e di metodo didattico e consapevolezza delle leggi vigenti riguardanti il delicato 
problema della sicurezza personale . 
  
Il Presidente Marco Dotta  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


